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Concevoir | Fabriquer

Guide  
de planification 
de votre  
nouvel espace



Étape 
par étape

Une cuisine simplement raffinée
Bienvenue dans votre espace de réflexion vers votre nouvelle cuisine. 

La cuisine est une pièce centrale dans nos vies : lieu de rassemblement, d’échange, de découverte, et plus encore! 
Il est donc tout à fait normal que la rénovation de celle-ci vous paraisse comme un projet imposant. Nous avons conçu 
ce guide afin d’accompagner votre réflexion et guider vos décisions. Dès que vous serez prêt, nous serons là pour réaliser 
cet espace qui répondra à vos attentes.

__ L’équipe de designers-cuisinistes
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Comment imaginez-vous votre cuisine?
Votre nouvelle cuisine sera l’hôte de vos expérimentations culinaires, de vos moments 
partagés en famille ou entre amis, de la supervision des devoirs et leçons des enfants, 
de vos petits matins café au lait et lecture… et quoi d’autre encore? Afin de concevoir 
la cuisine qui traversera tous ces beaux moments avec vous, nous vous invitons à 
répondre à ces quelques questions.

Conseils de nos designers-cuisinistes
Préparez un tableau d’inspiration en images imprimées ou virtuelles.  
Vous pouvez y mettre :

Des fonctionnalités qui 
vous charment par leur 
côté pratique, adapté  
à votre style de vie.

Des matériaux qui vous 
séduisent par leur  
caractère, leur couleur, 
leur texture, leur côté 
intemporel;

Des cuisines qui vous 
inspirent par leurs  
couleurs chaudes ou  
froides, leur luminosité, 
leur configuration ou  
leur style;

Vos besoins01
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Qu’est-ce que vous n’aimez pas dans votre cuisine actuelle? Pensez au rangement, 
aux surfaces de travail, aux zones de circulation, à la fonctionnalité et la configuration 
de vos armoires.  

 
Qu’est-ce que vous aimez de votre cuisine actuelle?  

 
Quels accessoires et zones de rangement sont importants pour vous ou adaptés à votre 
mode de vie? Par exemple : tiroir pour bac à ordures et recyclage, tiroirs casseroles, 
rangement pour épices, rangement de coin, espace déjeuner, diviseur à ustensiles, 
garde-manger walk-in, etc.       

 
Cuisinez-vous beaucoup et à plusieurs? Avez-vous besoin de grands espaces de travail 
pour préparer des conserves, pétrir du pain ou cuisiner des lunchs pour la semaine?  

 
Seriez-vous prêt à apporter des modifications à la configuration de votre cuisine 
(déplacer une fenêtre, la plomberie, etc.)? 

 
Mis à part cuisiner, quelles sont les activités que vous faites dans votre cuisine?  
Par exemple : télétravail, superviser les devoirs des enfants, recevoir les amis et la 
famille, prendre un repas sur le pouce à l’ilot, etc. 

 
Quel style de cuisine aimez-vous : classique, contemporain, champêtre, farmhouse, 
japandi, transitionnel, urbain, scandinave? Besoin de démêler tous ces styles? Consultez 
notre article de blogue à ce sujet : https://cuisiconcept.ca/une-cuisine-huit-styles/  

 
 
Quels matériaux souhaitez-vous pour vos armoires, votre revêtement de sol, votre comptoir, 
votre dosseret, votre robinetterie, etc.  
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Votre budget02
Combien devriez-vous investir 
dans votre prochaine cuisine?
Refaire la cuisine est un investissement qui ajoutera de la valeur à votre maison. 

Les experts dans ce domaine estiment qu’un montant allant de 10 à 15 % de la valeur 
de votre résidence est l’investissement à envisager. Ce montant inclut le coût des 
électroménagers et des travaux par divers professionnels. 

Plusieurs éléments influenceront le coût des travaux :

▪	 Les matériaux choisis;

▪	 L’achat de nouveaux électroménagers ou la réutilisation de ceux 
	 que vous possédez déjà;

▪	 Les modifications à la structure : ajout ou abattement d’un mur,  
	 ajout de fenêtre ou porte-fenêtre, déplacement de la plomberie, etc.

▪	 Les éléments de décoration choisis : éclairage, robinetterie, revêtement de sol, 
	 revêtements muraux, dosserets, etc.

▪	 Les travaux des divers professionnels.

Donnez une seconde vie à votre cuisine en posant 
un geste pour 
Pour économiser et même faire un peu d’argent avec votre cuisine actuelle, pensez  
à revaloriser les panneaux et caissons d’armoires, l’évier, la robinetterie, et tout  
ce qui peut être récupéré pour meubler un autre espace, par exemple au chalet,  
ou pour vendre sur les sites de petites annonces en ligne.
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03   Votre équipe d’experts

Le secret du succès de votre projet :  
travailler avec les bons experts!
La rénovation d’une cuisine demande des connaissances spécifiques pour sa conception 
et sa réalisation. Pour une nouvelle cuisine qui sera à la hauteur de vos attentes, 
faites appel à ces professionnels.

Cuisiniste
Spécialisée en design de cuisine, la cuisiniste vous guidera et conseillera afin  
que vous puissiez faire des choix en accord avec vos besoins, vos goûts et votre 
budget. Elle fera des plans d’aménagement qui allieront fonctionnalité, ergonomie  
et esthétisme. Elle connaît les matériaux, les styles, les aspects techniques  
et les normes. De plus, elle sait parler le langage de l’entrepreneur afin de bien  
communiquer ce que vous souhaitez.

Entrepreneur général
Plusieurs professionnels de métiers spécialisés se retrouvent sur un chantier de cui-
sine : charpentier, carreleur, plombier, électricien, poseur de couvre-plancher, etc. 
Vous pouvez éviter tous les tracas de gestion d’horaire, de retard dans les délais,  
de manque de matériaux en confiant ce mandat à un entrepreneur général. Il sera votre 
interlocuteur privilégié, avec votre cuisiniste, pour mener à bien le magnifique projet 
qu’est votre nouvelle cuisine.
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04 Votre projet en 9 étapes

Les moments clés vers votre nouvel espace! 
Ça y est! Vous avez pratiquement complété le guide de planification de votre projet.  
Voici les étapes clés qui mèneront à votre premier repas dans votre nouvelle cuisine.

1 6

2 7

8

9

3

4

5

Prenez rendez-vous avec une cuisiniste pour 
présenter vos besoins et vos goûts.

En attendant cette rencontre, consultez des magazines 
ou des sites d’inspiration comme Pinterest. Vous pourrez 
apporter des images illustrant vos coups de cœur. 
Apportez aussi votre plan sur lequel vous aurez inscrit 
les mesures ainsi que des photos de votre espace à 
rénover pour nous aider à nous imprégner de votre univers. 

Présentation du plan d’aménagement de votre cuisine.

Préparez-vous à être épaté par des simulations 3D et 
le plan d’aménagement  de votre nouvelle cuisine. Votre 
cuisiniste vous présentera également un budget 
préliminaire et la liste des produits nécessaires : peinture, 
céramique, dosseret, luminaire, accessoires décoratifs, etc.

Dernière rencontre avec la cuisiniste et la designer.

C’est le moment de finaliser les derniers détails du décor 
et des propositions de rangements. Ajustement de la 
soumission si nécessaire.

Signature, proposition du calendrier d’exécution 
et prise de mesure.

Notre mesureur passe sur place pour coordonner votre 
chantier avec vous ainsi que l’entrepreneur, et prendre les 
mesures finales afin d’adapter vos plans de fabrication.

Approbation du plan final pour fabrication. 

Vous êtes prêt à concrétiser ce magnifique projet? C’est 
maintenant le temps de signer le détail du plan final à la 
suite de la prise de mesure.

Retrait des armoires et revalorisation de votre cuisine 
actuelle.

Pensez revalorisation! Donnez une seconde vie à votre 
cuisine en utilisant les cabinets d’armoires et tout autre 
élément qu’il est possible de récupérer pour le chalet ou 
vendez-les sur un site de petites annonces.

Début des travaux par l’entrepreneur.

Astuce : aménagez à l’avance un coin dans la maison où 
vous pourrez prendre vos repas. Pensez à une table, un 
micro-ondes, un grille-pain et une cafetière ainsi que 
des bacs pour mettre la nourriture, la vaisselle et les 
ustensiles.

Installation de vos nouvelles armoires.

Enlevez les électroménagers et autres meubles dans  
la pièce qui recevra les cabinets d’armoires. La livraison 
se fera la journée précédant l’installation qui durera 
de 2 à 3 jours. Prévoir un petit espace pour que les 
installateurs puissent faire des découpes. Chaque détail 
recevra toute l’attention de notre équipe d’installateurs 
certifiés.

Suivi après installation pour finaliser le tout.

Votre satisfaction compte pour nous. Notre service après- 
vente vous contactera la semaine suivante pour faire les 
derniers ajustements si nécessaires. 
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05 Vos électroménagers

Chaque place pour chaque chose !  
Mesurez vos électroménagers.
Si vous conservez certains électroménagers, inscrivez ici leurs dimensions. Vous avez 
plutôt choisi d’en acheter de nouveaux? Demandez les fiches techniques à votre fournisseur 
pour les transmettre à votre cuisiniste.

Four encastré

Largeur 	

Hauteur

Lave-vaiselle

Largeur 	
Réfrigérateur

Largeur 	

Hauteur  
(avec pentures)
Profondeur 
(sans la porte)

Cuisinière

Avec 
ou sans téte 	

Largeur 	

Table de cuisson

Largeur 	

Profondeur

Hotte de cuisine

Circulation: 

	 Directe 	 □    
	 Vers le haut 	 □  
	 Traditionnelle 	□    
	 Cheminée 	 □ 

Largeur 	

Hauteur

Évier

Largeur 	

Profondeur

Cellier

Largeur 	

Hauteur

Profondeur

Four à micro-ondes

Largeur 	

Hauteur

Profondeur
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Votre plan de cuisine

Tracez le plan de votre cuisine
Nul besoin d’être un pro du dessin ou un architecte en herbes! Tout ce que nous  
souhaitons voir ici, ce sont les éléments principaux de l’organisation de votre nouvelle 
cuisine. À partir de vos souhaits et de l’espace dont vous disposez, nous pourrons 
vous proposer un plan qui optimisera votre espace tout en tenant compte de vos goûts  
et habitudes.

Mesurez approximativement les murs pouvant être utilisés pour la cuisine. Indiquez  
l’emplacement des fenêtres et des portes, incluant les cadrages. Identifiez le centre  
de la cuisinière par rapport au coin du mur. (référez-vous au plan)

L’aménagement d’une nouvelle cuisine doit prendre en compte certains éléments  
qui feront partie de votre discussion avec notre cuisiniste. Vous pouvez commencer  
à y réfléchir maintenant!
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Ex. : Mesures des fenêtres 
 et portes incluant les cadres. 
 Si nécessaire, situer votre escalier

A B

D C

A B

C

50 36 36

Porte Fenêtre

112C
entre de 

la cuisinière

Ex. : Mesures des fenêtres 
 et portes incluant les cadres. 
 Si nécessaire, situer votre escalier

06



	 160, rue Industrielle, bureau 102 
	 Saint-Apollinaire (Québec)   
	 G0S 2E0

T	418 881-2540 
F	 418 881-4098

	 info@cuisiconcept.ca 
	 cuisiconcept.caRB

Q
 : 

82
61

–6
97

0-
01

Ressentez le plaisir que procure 
un véritable chez-soi.

Vous pouvez faire une demande de soumission en 
prenant un rendez-vous avec une cuisiniste  ou dans le 
confort de votre foyer. 

Rendez-vous sur Cuisiconcept.ca/experience-2point0 
et remplissez le formulaire en ligne.


